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Antes de analizar la participación electoral 
de los ciudadanos nacionalizados como es-
pañoles, conviene contextualizar el origen 
de la población extranjera residente en Es-
paña. Según el censo más reciente publica-
do por el Instituto Nacional de Estadística 

RESIDENTES 
EXTRANJEROS EN 
ESPAÑA

(INE), a 1 de enero de 2024 residían en el 
país 6.502.282 personas con nacionalidad 
extranjera, lo que representa el 13,4% de la 
población total. Ambas cifras representan 
los niveles más altos de residentes extranje-
ros de la serie histórica en España.
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Origen de los extranjeros residentes 
en España por continente

Europa América África Asia Oceanía

2.422.765 2.269.617 1.278.374 522.563 4.593

Por continente de nacimiento, predominan los originarios en América (2.269.617) y 
Europa (2.422.765), que representan el 72% de los extranjeros que residen en nuestro país. A 
cierta distancia, encontramos a los procedentes de África (1.278.374), de Asia (522.563) y de 
Oceanía (4.593).

Por países, los marroquíes constituyen el principal contingente de extranjeros, con 920.693, 
muy por delante de rumanos (620.763) y colombianos (578.477). Ya por debajo del medio 
millón de residentes, los italianos se sitúan en cuarta posición, igualados con los venezolanos, y 
seguidos por británicos, chinos, peruanos y ucranianos.

Principales nacionalidades de 
los extranjeros residentes en España

Marruecos 920.693

Rumanía 620.463

Colombia 578.477

Italia 325.358

Venezuela 325.254

Reino Unido 272.402

China 226.718

Perú 219.643

Ucrania 210.012

Honduras 171.771
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En paralelo a la creciente relevancia de la 
población inmigrante en el debate públi-
co nacional, en los últimos años se viene 
registrando un incremento sostenido en la 
adquisición de la nacionalidad española por 
parte de residentes extranjeros. De hecho, 
en el año 2024 España alcanzó un récord de 

RÉCORD DE 
CONCESIONES DE 
NACIONALIDAD 
ESPAÑOLA

252.476 personas, lo que supone un 5,1% 
más respecto al año anterior y un 22,6% si 
se compara con hace diez años, según los úl-
timos datos publicados por el Instituto Na-
cional de Estadística (INE). A lo largo del 
periodo 2014-2024 se acumulan 1.897.737 
concesiones de nacionalidad española.
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Los datos del último año muestran que en-
tre quienes adquirieron la nacionalidad 
española hubo más mujeres que hombres: 
el 56% frente al 44%. Por edad, el grupo 
más numeroso fue el de las personas de 30 
a 39 de años, seguido de la franja de 40 a 
49 años. En cuanto a las nacionalidades de 
origen más frecuentes, destacan las de Ma-
rruecos (42.910), Venezuela (35.403) y Co-
lombia (26.224). 

En términos territoriales, las comunida-

des autónomas con mayor número de 
concesiones fueron Cataluña, con 68.755 
nacionalizaciones (el 27,2%); seguida por 
Madrid, con 48.288 (19,1%); y la Comu-
nidad Valenciana, con 26.729. La mayoría 
de estas concesiones se otorgaron por resi-
dencia (85%), aunque también se incluyen 
otras vías como la adopción, dirigido a per-
sonas que estén o hayan estado sujetos a la 
patria potestad de un español, o personas 
cuyo padre o madre hubiera sido español y 
hubiera nacido en España. 

Número de concesiones de nacionalidad 
a residentes extranjeros

Fuente: Instituto Nacional de Estadística
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Aunque no es el único factor explicativo1, el 
proceso de adquisición de nacionalidad espa-
ñola tiene un efecto claro y directo sobre la 
evolución reciente del número de residentes 
españoles que han nacido en el extranjero. 

Según los datos más recientes del Institu-
to Nacional de Estadística, a 1 de enero de 
2024, el número de personas con nacionali-
dad española nacidas fuera del país ascendía 
a 2.839.500. Aunque ahí se incluyen tam-
bién a quienes lo son de origen, es la mejor 

ESPAÑOLES 
NACIDOS EN EL 
EXTRANJERO

aproximación estadística posible al grupo de 
españoles nacionalizados.

La cifra ha aumentado de manera práctica-
mente lineal a lo largo de las dos últimas 
décadas. Proporcionalmente ha avanzado 
más (320% entre 2002 y 2024) incluso 
que el conjunto de los extranjeros residen-
tes (274% en ese periodo), cuya cantidad 
experimentó una larga tendencia a la baja 
como consecuencia de la crisis que estalló 
en 2008.
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Evolución del número de extranjeros 
y de personas nacionalizadas

1 Entre los españoles nacidos en el extranjero hay un grupo indeterminado de personas que tienen la nacionalidad por 
origen, es decir, no adquirida, sino por ser descendientes directos de españoles. Hasta hace algunas décadas, cuando la 
inmigración era escasa, este grupo era el más destacado como consecuencia del retorno de familias emigrantes, sobre 
todo a países europeos. Con las fuentes estadísticas actuales no es posible diferenciar qué españoles nacidos en el 
extranjero tienen la nacionalidad de origen o adquirida.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística
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El colectivo de españoles nacidos en el ex-
terior presenta una distribución desigual 
tanto por continente como por país de na-
cimiento, lo que refleja la diversidad de orí-
genes dentro de la ciudadanía española. 

Por continente, América es la principal 

región de origen, pues concentra cerca de 
dos tercios del total (1.919.505 perso-
nas, 67,6%). Le siguen Europa (430.200, 
15,2%) y África (378.640, 13,3%), mien-
tras que Asia (105.723 personas, 3,7%) 
y Oceanía (4.533, 0,16%) tienen un peso 
muy reducido.

Origen de los españoles nacidos 
en el extranjero por continentes

Población Hombres Mujeres

América 1.919.505 809.063 1.110.442

Europa 430.200 198.866 231.334

África 378.640 217.973 160.667

Asia 105.723 53.821 51.902

Oceanía 4.533 2.286 2.247

En cuanto a los países de nacimiento, los 
más destacados son los países de Améri-
ca del Sur: Ecuador (329.295), Colombia 
(281.744), Venezuela (231.234), y Ar-
gentina (182.590), junto con Marruecos 
(284.360) en África.

Del total de españoles nacidos en el extran-
jero, 1.557.026 son mujeres (55%) frente a 
1.282.474 de los hombres (45%). La mayor 
presencia femenina es común en casi todos 
los países de origen tanto de Europa como 
América, rozando o superando en muchos 
casos el 60%. En cambio, el porcentaje 
masculino es superior cuando se trata de 
españoles de origen asiático o africano, con 
la llamativa excepción de China (75,8% de 
mujeres). En Marruecos, por ejemplo, que 

es el segundo país más frecuente, son mayo-
ría los hombres (56,4%).

Poniendo en relación el número de residentes 
españoles nacidos en el extranjero con el total 
de personas originarias de otros países, se ob-
servan diferencias muy notables. Por ejemplo, 
casi tres de cada cuatro personas procedentes 
de Ecuador cuentan con la nacionalidad espa-
ñola (73,4%). Ocurre también con más de la 
mitad de los nacidos en República Domini-
cana, Bolivia, Cuba, Uruguay o México. En 
cambio, solo tiene nacionalidad española en 
torno a un tercio de los originarios de Vene-
zuela, Colombia o Estados Unidos. En el caso 
de los originarios de Marruecos, tan solo uno 
de cada cuatro residentes (26%) es español. Y 
en el de China, poco más de uno de cada diez.

Porcentaje de nacionalizados sobre el total 
de residentes originarios de cada país

Ecuador 73,4%

República Dominicana 67,8%

Cuba 62,9%

Argentina 43,9%

Perú 41,5%

Venezuela 38,6%

Colombia 32,9%

Marruecos 26,0%

Honduras 18,7%

China 11,6%
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El contingente de españoles nacidos en el 
extranjero va ganando presencia, como es 
lógico, entre las personas que conforman 
el censo electoral en España, tanto para 
elecciones de ámbito nacional como auto-
nómico. La prueba es que en las generales 
de diciembre de 2015 había 1.821.773 per-
sonas con este perfil, que representaban el 
5,3% del total de los residentes con derecho 
a voto, mientras que en las de julio de 2023 
fueron 2.544.602, el 7,2% del censo de re-
sidentes. Es decir, en menos de ocho años se 
habían incorporado más de 700.000 electo-
res nacidos en el extranjero.

Al igual que ocurre con el fenómeno migra-
torio en general, se observan diferencias im-
portantes en el peso que tienen estos españo-
les procedentes del extranjero en el censo de 
cada provincia. Al margen de las ciudades 
autónomas de Ceuta y Melilla, por sus cir-
cunstancias particulares, en 2023 hubo tres 
provincias donde estos españoles representan 
más del 10% del electorado: Santa Cruz de 
Tenerife (12,8%), Madrid (11,7%) y Baleares 
(11,3%). En el otro extremo, también se loca-
lizaron tres provincias por debajo del 2%: Jaén 
(1,6%), Badajoz (1,8%) y Córdoba (1,9%).

En total, hubo 22 provincias con un peso 
inferior al 5%, frente a 13 por encima del 
8%. Por tanto, la relevancia electoral de los 
españoles nacidos en el extranjero no pue-
de considerarse homogénea en todo el país, 
sino que existen situaciones muy diferentes, 
con las implicaciones que ello conlleva. 

IMPORTANCIA 
ELECTORAL DE LOS 
ESPAÑOLES NACIDOS 
EN EL EXTRANJERO

04

Peso en el censo electoral de los 
españoles nacidos en el extranjero

Fuente: Instituto Nacional de Estadística



8OBSERVATORIO DE TENDENCIAS SOCIALES

A quién votan los españoles nacionalizados
Julio 2025opina360.com

Ante el escenario de aumento de las nacio-
nalizaciones de extranjeros, el impacto elec-
toral de estas comunidades es más significa-
tivo que nunca. Por ello, mediante el uso de 
los datos de recuerdo de voto del CIS -entre 
septiembre de 2024 y junio 2025-, elabora-
mos un análisis de la participación electoral 
de los españoles que tienen la nacionalidad 
española adquirida, no de origen. 

Como primera observación, cabe resaltar 
que los españoles nacionalizados partici-

COMPORTAMIENTO 
ELECTORAL DE 
LOS ESPAÑOLES 
NACIONALIZADOS

pan significativamente menos en los pro-
cesos electorales que españoles de origen. 
En concreto, votó un 85% de los españoles 
nacidos en España frente al 66% de los que 
nacieron en otro país, lo que supone una 
brecha de casi 20 puntos. 

Estos datos evidencian que, pese a obtener la 
nacionalidad española, la integración política 
de los nuevos ciudadanos presenta retos y que 
su participación en las urnas aún dista de equi-
pararse a la de la población autóctona.

05

1. El país de nacimiento influye en la participación electoral

Españoles de origen Nacionalizados

Votaron 85,0% 65,9%

No votaron 15,0% 34,1%
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Por bloques ideológicos, los españoles na-
cionalizados declaran una preferencia más 
marcada por las formaciones de izquierdas 
en comparación con los españoles de origen. 
Según los datos de intención de voto directa 
del CIS, la izquierda —PSOE, Sumar, Pode-
mos— y la derecha —PP, Vox, SALF— ob-
tienen resultados muy similares entre quienes 

nacieron con la nacionalidad española (30% y 
29,7%, respectivamente). Sin embargo, entre 
los nacionalizados, el apoyo a los partidos de 
izquierda es notablemente superior, con 5,7 
puntos más de intención directa de voto. Ade-
más, la derecha pierde dos puntos, lo que re-
fuerza el apoyo de electorado a las formaciones 
progresistas.

2. El voto de los españoles nacionalizados: 
¿de izquierdas o de derechas?

Desde que nació La ha adquirido con 
posterioridad

Diferencia

Izquierda 30,0% 35,7% 5,7%

Derecha 29,7% 27,7% -2,0%

Por partidos, el PSOE se posiciona como la 
opción preferida entre los españoles nacidos 
en el extranjero, con un 30,5% de intención 
directa de voto, más de 10 puntos por encima 
del PP, en segundo lugar, con un 18,7%. La 
derecha autoritaria suma en total un 9% del 
voto, repartido entre el 8,2% de Vox (tercera 
fuerza) y el 0,8% de SALF (sexta fuerza). Por 
su parte, las formaciones situadas a la izquier-
da del PSOE alcanzan un 5,2%: un 3,3% para 
Sumar (cuarta fuerza) y un 1,9% para Pode-
mos (quinta fuerza).

Al comparar estos datos con los del electorado 
de origen español, se observa que el PSOE es 
el único partido de ámbito estatal que incre-
menta sus apoyos entre los nacionalizados, 
con una subida de 8,1 puntos. En contraste, el 
PP y Vox registran ligeros descensos (-0,2 % y 
-1,1 %, respectivamente), al igual que Sumar 
(–1,4%), Podemos (–1%) y Se Acabó la Fiesta 
(-0,7%). En definitiva, los socialistas logran 
capitalizar el voto de los nuevos ciudadanos, 
mientras que el resto de las formaciones pier-
den respaldo dentro de este grupo.

Intención de voto directa de los españoles según 
el momento en el que obtuvieron la nacionalidad

Fuente: Barómetros del CIS de septiembre 2024 a junio 2025
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El análisis de la intención de voto según el sexo 
también arroja diferencias relevantes, aunque 
en línea con las dinámicas observadas entre los 
españoles de origen. En términos generales, 
el PSOE mantiene un apoyo prácticamente 
idéntico entre hombres (30,9 %) y mujeres 
(30,2 %), mientras que el resto de los partidos 
presentan variaciones más marcadas.

El caso más notable es el de Vox, cuyo res-
paldo entre los hombres (11,7%) duplica con 
creces el que recibe entre las mujeres (5,1%). 
Una diferencia similar, aunque de menor 
magnitud, se observa en el caso de SALF, con 
un 1,3% de intención de voto masculino fren-
te a solo un 0,4% femenino. Por el contrario, 
el PP registra un mayor respaldo entre las mu-
jeres (20%) que entre los hombres (17,1%), 
lo que lo convierte en la única formación de 
derecha con ventaja en el voto femenino. 

En el espectro de la izquierda, Sumar y Pode-
mos también muestran un sesgo de género: 
ambos obtienen un apoyo ligeramente mayor 
entre los hombres (3,6% y 2,8%, respectiva-
mente) que entre las mujeres (3,0% y 1,1%). 
Además, la proporción de mujeres que aún no 
ha decidido su voto (20%) es superior a la de 
los hombres (15,2%). 

En definitiva, se observa que las mujeres na-
cionalizadas tienden a concentrar su voto 
en los dos grandes partidos del sistema: 
PSOE y PP, que en conjunto suman el 50,2% 
de la intención directa de voto femenina. En 
cambio, los hombres muestran una mayor 
propensión a apoyar opciones situadas en los 
extremos del arco parlamentario, tanto a la de-
recha —con un respaldo más elevado a Vox y 
SALF— como a la izquierda —con mayores 
apoyos a Sumar y Podemos—.

3. Diferencias entre el voto femenino y masculino

Hombres Mujeres

PSOE 30,9% 30,2%

PP 17,1% 20,0%

Vox 11,7% 5,1%

Sumar 3,6% 3,0%

Podemos 2,8% 1,1%

Se Acabó la Fiesta (SALF) 1,3% 0,4%

No sabe Todavía 15,2% 20,0%
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Sería un error interpretativo considerar a los 
españoles nacionalizados como una categoría 
homogénea. Las trayectorias migratorias, las 
experiencias de integración y los contextos so-
ciopolíticos de origen influyen notablemente 
en sus posicionamientos ideológicos. Con el 
objetivo de captar estas diferencias, se ha ana-
lizado la intención de voto directa según el lu-
gar de nacimiento. 

Como primer acercamiento, los datos de in-
tención de voto directa por conteniente de na-
cimiento arrojan los siguientes patrones:

 — Los nacidos en América —que represen-
tan el grupo más numeroso dentro del 
colectivo de españoles que obtuvieron 
la nacionalidad con posterioridad, con 

1.183 casos— se distribuyen de manera 
equilibrada entre izquierda (32,1%) y de-
recha (30,3%).

 — Los nacidos en otros países europeos 
(255 casos) muestran una mayor inclina-
ción hacia la izquierda (32,1%) que hacia 
la derecha (26,2%), con una diferencia 
cercana a los seis puntos.

 — Por último, los españoles nacidos en Áfri-
ca reflejan la mayor diferencia ideológica: 
el 54,6 % votaría por formaciones de iz-
quierda, frente a solo un 16,4 % que lo 
haría por la derecha, una brecha de 38,2 
puntos porcentuales. No obstante, el ta-
maño de la muestra es reducido (221 en-
cuestados).

4. Un grupo heterogéneo: diferencias según el origen

Intención directa de voto de los españoles que adquirieron la 
nacionalidad con posterioridad por continente de procedencia

Fuente: Barómetros del CIS de septiembre 2024 a junio 2025

Izquierda
Derecha
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¿De derechas o de izquierdas?

Fuente: Barómetros del CIS de septiembre 2024 a junio 2025

Cabe destacar que, debido al escaso número 
de casos de españoles nacidos en Asia (52) y 
Oceanía (3) en la muestra, no se ha añadido 
estos continentes al análisis, pues sus resul-
tados no serían representativos.

Profundizando aún más en el análisis, se es-
tudian con detalle los datos de aquellos paí-
ses que superan los 100 casos en la muestra: 
Ecuador (204), Marruecos, (179), Colombia 
(174), Venezuela (143) y Argentina (113).

De estos cinco países estudiados, Marrue-
cos es el más progresista, pues la izquierda 
aventaja a la derecha por casi 45 puntos. 
Le siguen Argentina (+19,1%), Ecuador 
(+4,4%) y Colombia (+3,4%) también con 
preferencias hacia la izquierda, aunque más 
moderadas. 

En contraste, Venezuela presenta el único 
caso de preferencia conservadora: 28,9 pun-
tos a favor de la derecha. 

Diferencia en la intención de voto directa a partidos de izquierda y derecha entre los 
españoles que adquirieron la nacionalidad con posterioridad y nacieron en el extranjero
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En el último lustro, las dinámicas demográfi-
cas y la gestión política de la migración están 
en el foco del debate público, tanto en Espa-
ña como en Europa. En esa línea, este informe 
busca revelar patrones distintivos en la partici-

CONCLUSIONES

pación electoral y las preferencias políticas de 
los españoles nacidos en el extranjero que ha-
yan obtenido la nacionalidad con posterioridad 
a su nacimiento. Así, los puntos clave que se 
desprenden de este informe son los siguientes:

06

 — Aumenta la relevancia de la población nacionalizada: Teniendo en cuen-
ta el ritmo de nacionalizaciones de los últimos años, España ya habrá superado en 2025 
los tres millones de residentes con nacionalidad española nacidos en el extranjero. En 
2023 ya hubo más de 2,5 de españoles de origen extranjero con derecho a voto, el 7,2% 
del total. Para las próximas elecciones generales, la cifra se situará en el entorno del 8%.

 — Brecha en la participación electoral: Existe una notable diferencia en la 
participación entre los españoles de origen y los nacionalizados. El 85% de los nacidos 
en España afirma haber votado, frente al 66% de quienes nacieron en el extranjero, lo 
que refleja una brecha de casi 20 puntos.

 — Predominio de la izquierda: Los españoles nacionalizados evidencian una 
marcada preferencia hacia las formaciones de izquierda. Su apoyo a estos partidos -en 
intención directa de voto- es 5,7 puntos superior al de los españoles de origen (35,7% 
frente al 30%). En particular, el PSOE es el partido que capitaliza este apoyo, con un 
30,5% del voto directo, 8,1 puntos más que entre los españoles de origen y el único de 
las principales formaciones que crece en este segmento. Por otro lado, por sexo, las mu-
jeres nacidas en el extranjero tienden a concentrar su voto en el PP y el PSOE, mientras 
que los hombres diversifican más sus apoyos en los extremos del arco parlamentario.

 — Cambios en el voto según el origen: Los españoles nacionalizados consti-
tuyen un grupo heterogéneo, cuyas trayectorias y orígenes influyen en sus posiciona-
mientos ideológicos. Por continentes, los nacidos en América, el grupo más numeroso, 
se distribuyen de manera equilibrada entre la izquierda (32,1%) y la derecha (30,3%), 
aunque con diferencias según el origen; aquellos originarios de otros países europeos 
muestran una mayor inclinación hacia la izquierda; y los nacidos en África presentan la 
mayor diferencia ideológica, con el 54,6% apoyando a formaciones de izquierda frente 
a solo el 16,4% a la derecha. Entre los principales países, los españoles nacidos en Ma-
rruecos destacan como los más progresistas mientras que los originarios de Venezuela 
como los más conservadores.
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METODOLOGÍA07

Para la elaboración del estudio se utilizaron datos de diversas fuentes, entre las que 
destacan las encuestas del Centro de Investigaciones Sociológicas (en adelante, CIS) y 
el Instituto Nacional de Estadística (en adelante, INE). 

Los datos del CIS consistieron en el uso de los microdatos de los barómetros publica-
dos entre septiembre de 2024 y junio de 2025. La elección de un intervalo tan pro-
longado responde a la necesidad de ampliar la muestra y dotar de representatividad al 
análisis, debido a la baja presencia de personas objeto de nuestro estudio: residentes 
en nuestro país que hayan nacido en el extranjero y que adquirieran la naciona-
lidad española con posterioridad a su nacimiento. Bajo este triple filtro, la muestra 
baja de 40.785 a 1.706 casos.

Incluir 10 barómetros por la necesidad empírica de añadir casos a la muestra podría 
suponer un inconveniente para el estudio de un comportamiento tan volátil como 
el electoral. Sin embargo, a pesar de abarcar un período temporal extenso, la elevada 
polarización política en España permite asumir una relativa estabilidad en los posi-
cionamientos políticos de los encuestados. Si bien pueden producirse cambios dentro 
de los bloques (transvase de votantes del PP a Vox, por ejemplo), las transferencias 
interbloques (de derecha a izquierda) son poco frecuentes.

Los 1.706 casos de nuestra muestra han sido ponderados según el sexo y el país de 
origen. 

Por último, del INE se han utilizado tres fuentes de datos: las Cifras de Población 
Actual, para analizar el número de extranjeros residentes en España; en segundo lugar, 
el Censo de Población de 2024, de donde se han obtenido los españoles residentes 
que hayan nacido en el extranjero, datos que han servido también de modelo para la 
ponderación de la muestra; y, en tercer lugar, la estadística de adquisiciones de nacio-
nalidad española, con cifras totales y desagregadas por comunidades autónomas.
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